
家路
なごみハイム
このみハイム

病 院 名　　谷野呉山病院
開 設 者　　医療法人社団　和敬会
　 　 　　　理事長　谷野 亮一郎
病 院 長　　谷野　亮一郎

開 設 日　昭和16年12月30日
　 　 　　（法人開設日　平成9年8月1日）

診 療 科　精神科　 　心療内科　 　内科
敷 地 面 積　22,098㎡
許 可 病 床　310床（精神保健指定病床数30床）

富山市北代5200番地　谷野呉山病院内

富山市北代5200番地



希 望 に 満 ち た 人 生 の
回 復 を 目 指 し て

私 た ち は あ な た と 共 に あ る

患者さま一人ひとりを大切にして
「安全」「信頼」「思いやり」の看護を実践する

　心の病、精神の病といっても実にさまざまです。しかし、共通した症状は只一つ “不安” です。

　ですから我々の為すべき最大の仕事は、患者さまたちに “安心” と “安らぎ” を提供することです。

当院はこのことを一番大切に病院づくりに努力しております。

　また、患者さまたちの人権擁護と社会復帰、自立援助にも最大の努力を図っています。幸い当院には

専門医師、看護師の他、精神保健福祉士、公認心理師、作業療法士、薬剤師、管理栄養士、放射線技師、

臨床検査技師等々、多数のコメディカルスタッフを有し、質の高い精神科チーム医療を提供するように

しております。更にご家族の方々にも心の病に対する理解を深めていただくため、家族心理教室、家族

会等々を開催しております。

　また、当院では地域に各種社会復帰施設を作り、長期入院の患者さまたちの退院促進を先進的に行っ

ております。

　精神科における薬物療法の発展はめざましいものがありますが、何よりも大切なのは、我々と患者さ

またち、家族の方々が共にいつも「何か」を考えていくことであろうと思われます。精神科における生

物的－心理的－社会的な全人的治療というのはそのようなもの、と私は考えています。

希望を持つことの大切さ

医療法人社団　和敬会　理事長
　　　　谷野呉山病院　院　長

医療法人社団　和敬会　会長

谷 野  亮 一 郎

谷 野 亮 爾
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依存症外来依存症外来
（ニコチン依存）

（アルコール依存）

　専門の医師が完全予約制で診療を行っています。必要
に応じて、心理検査・心理アセスメントを実施し、専門機関
との連携も行っています。

　当院は認知症疾患医療センターを併設しており、認知
症についてご本人・ご家族から相談をお受けしています。
鑑別診断と初期治療、受診の方法や対応のポイント、福祉
サービスなどお気軽にご相談ください。
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ストレスケア病棟
〈60床〉

精神一般病棟 2階
〈45床〉

精神一般病棟 1階
〈40床〉

合併症治療

精神一般病棟 3階
〈45床〉

メンタルケア病棟
〈60床〉

クライシスケア病棟
〈60床〉

外 来 　 Ｃ Ｔ 検 査 室
薬 局 　 地 域 連 携 室
売 店
や す ら ぎ ホ ー ル

訪問看護室
会議室

心 理 面 接 ・ 心 理 検 査
　公認心理師が、悩みや問題の解決のため、必要に応じて、カウン
セリング、認知行動療法などの技法を用い、心の支援を行います。
ご家族への心理教育的なサポート、病状理解や問題解決に役立て
るために、各種心理検査も実施しています。

栄 養 指 導

服 薬 指 導 デイケア・デイナイトケア

　食事療法（糖尿病、脂質異常症、高血圧など）の指導や、栄養に関
する様々な相談をお受けしています。また、食事のコントロール
に必要な食べ方のコツや、インスタント食品やお総菜の上手な利
用法などを、具体的に分かりやすく指導しています。

医 療 福 祉 相 談
　精神保健福祉士が、患者さま、ご家族からの療養や生活上など
のご相談をお受けしています。また、関係機関とも連携し、患者さ
まの生活を福祉の面から支援しています。

心 理 教 育 ・ 家 族 心 理 教 育
　入院中の患者さまやご家族を対象に実施しています。病気や薬
についての理解を深め、退院後、病気と上手に付き合いながら、再
発を予防し、日常生活を送ってもらうことを目的としています。

O T（ 作 業 療 法 ）
　種々の作業や活動を行い、病気により低下した機能の回復と共
に、社会生活に必要な能力を伸ばしていくプログラムです。
　患者さまの希望や身体状況にあわせて、認知面だけでなく身体
機能の向上も図れるように、多岐にわたる活動種目と場所を整え
ております。

認知症・高齢者に対応

公認心理師

公認心理師公認心理師

病院案内図

作業療法室
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